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MELWEID

FRISCH AUF DEM TISCH

Von morgens bis abend

Wer arbeitet, sollte gut in den Tag starten:
Gesunde Sandwiches, Birchermuesli, frische
Safte oder ein Bio-Max-Havelaar-Kaffee
unterstltzen dich dabei. Deshalb sind wir
im Restaurant Barmelguet schon frih fur

dich da.

Zum Zmittag kannst du dich bei den saiso-
nalen Menus, bei den Angeboten aus dem
Ofen oder dem Suppentopf bedienen oder
dir etwas marktfrisch zubereiten lassen.
Woche fir Woche lassen wir unsere Fantasie
spielen und stellen Altbewahrtes und Unkon-
ventionelles neu zusammen. Nachmittags
und abends steht dir viel Feines aus der Re-
gion zur Verfigung. Wusstest du, dass der
Zander auf der kleinen Karte im Baselland
aufgezogen wird oder dass die Fleischspezia-
litaten im nahen Lostorf verfeinert werden?

Komm vorbei und lass dich Uberraschen.

Offnungszeiten
7.30 bis 19.30 Uhr

Deklaration

Wir arbeiten eng mit unseren regionalen
Produzenten zusammen. Fleisch und Fisch
stammen — wenn nicht anders deklariert —
mehrheitlich aus der Schweiz. Bei Fragen zu
Allergenen oder der Herkunft wende dich an
unsere Fachpersonen.

Legende
™ Schweinefleisch-Erzeugnis
=’ leicht scharf
% vegan
0 laktosearm

P

«EN GUETE»

Unser Angebot orientiert sich an den vier
Jahreszeiten und bringt Saisonales auf den
Tisch. Die Menus sind in der Regel auch als
halbe Portionen erhaltlich.

Tagesmenu 1: Das Klassische
Darf es etwas Deftigeres sein? Beliebte und
bewahrte Gerichte, je nach Lust und Laune.

Tagesmenu 2: Das Bekémmliche
Leicht, bunt, gesund und schonend
zubereitet.

Tagesmenu 3: Das Vegetarische
Kreative vegetarische Kiiche, die mit Vielfalt
Uberzeugt.

Ofenfrisch
Pizza, Flammenkuchen oder Cannelloni:
Alles, was der Ofen hergibt.

Marktfrisch
Von unserer Kéchin oder unserem Koch vor
deinen Augen frisch zubereitet.

Aus dem Suppentopf

Eintauchen und geniessen: Unsere Suppen
erwarmen das Herz und erfrischen das Ge-
mut.

MONTAG, 20. OKTOBER 2025

MITTAG

Tagesmenu 1 ®
Tagessuppe

Rindsvoressen mit Balsamicosauce

Kartoffelstampf mit Krautern

Randen

Tagesmenu 2 C 9

Tagessalat

Trutenschnitzel mit Salbeijus
Ebly mit Gemuse

Pfélzer Karotten

Tagesmenu 3 ,ﬂ
Tagessalat

Geflllte Teigwaren mit Spinat

und Ricotta

Bechamelsauce

Ofenfrisch
Flammkuchen Elsasser Art
Speck und Zwiebeln

Marktfrisch
Tagesaktuell, frisch
fur Sie zubereitet

Aus dem Suppentopf
Lauchcremesuppe
Rote Linsensuppe

ABEND

Marktfrisch 1

Blattsalat

Schweinsgeschnetzeltes mit Waldpilzen #
Gemdserosti CHF 18.-

Marktfrisch 2
GemUsesuppe
Birchermuesli CHF 9.-

DIENSTAG, 21. OKTOBER 2025
MITTAG

Tagesmenu 1

Tagessalat

Kalbsbraten mit Aprikosenjus
Getreiderisotto

Rosenkohl

Tagesmenu 2

Tagessalat

Pangasiusfilet mit Krautersauce
Maishalomonde

Spinat

Tagesmenu 3
Tagessuppe

Seitansteak mit Pilzsauce
Maishalbmonde

Rosenkohl

Ofenfrisch
Pizza Diavola ™
Salami, Oliven und rote Zwiebeln

Marktfrisch
Tagesaktuell, frisch
fur Sie zubereitet

Aus dem Suppentopf
Brotsuppe mit Kimmel
Rote Linsensuppe

ABEND

Marktfrisch 1
Blattsalat
Pastinaken-Rubli-Wahe
CHF 9.-

Marktfrisch 2
Gemusesuppe
Thonsalat
Hausbrot CHF 16.-



Tagesmenu 1

Tagessalat

Gefligelhackbraten mit Rosmarinjus
Spatzli

Mischgemise

Tagesmenu 2

Tagessuppe

Kalbsschnitzel mit Thymianjus
Reis-Teigwaren

Zucchetti

Tagesmenu 3

Tagessalat

Bohneneintopf mit Gemise und Quorn
Reis-Teigwaren

Ofenfrisch
Geflllter Portobello mit Kichererbsen %
Herbstgemise und veganer Kése

Marktfrisch
Tagesaktuell, frisch
fur Sie zubereitet %

Aus dem Suppentopf
Karottencremesuppe
Rote Linsensuppe

Marktfrisch 1

Gemischter Blattsalat
Kartoffelauflauf mit Gemdse
Linsen und Kése CHF 16.-

Marktfrisch 2

Gemusesuppe

Siedfleischsalat garniert mit Kohlrabi-
Karotten- und Mais Salat

Hausbrot CHF 16.-

Tagesmenu 1

Tagessuppe

Zanderfilet mit Weissweinsauce
Camarque Reis
Rahmsauerkraut

Tagesmenu 2

Tagessalat

Rindsburger mit Krauterjus
Ofenkartoffeln

gedampfte Tomaten

Tagesmenu 3
Tagessalat
Tofuragout
Ofenkartoffeln
gedampfte Tomaten

Ofenfrisch
Pizza mit Schinken
Speck und Salami

Marktfrisch
Tagesaktuell, frisch
fur Sie zubereitet

Aus dem Suppentopf
Fenchelcremesuppe
Rote Linsensuppe

Marktfrisch 1
Blattsalat

Morchelterrine mit Preiselbeeren
Kirbis-Maroni-Salat CHF 16.-

Marktfrisch 2
GemUsesuppe
Milchreis mit Aprikosenkompott CHF 9.-

Tagesmenu 1
Tagessalat

Gefillte Kalbsbrust
Gnocchi

Karotten

Tagesmenu 2
Tagessalat
Trutengeschnetzeltes mit
Kokoszitronensauce
Reisnudeln und Pak Choi

Tagesmenu 3

Tagessuppe

Geflllte Peperoni mit Gemuse, Reis
und Linsen

mit Paprikasauce

Ofenfrisch
Zander Wiener Art
Salat vom Buffet

Marktfrisch
Tagesaktuell, frisch
fur Sie zubereitet

Aus dem Suppentopf
Kartoffelcremesuppe
Rote Linsensuppe

Marktfrisch 1
Blattsalat

Penne mit Tomatensauce
Reibkase CHF 16.-

Marktfrisch 2
GemUsesuppe
Birne-Karamell-Wzhe CHF 9.-

Tagesmenu 1

Tagessalat

Pouletfrikasse mit Estragonsauce
Schupfnudeln

Rosenkohl

Tagesmenu 2
Tagessuppe
Flunder-Lachsréllchen
mit Kerbelsauce
Salzkartoffeln und Erbsen

Tagesmenu 3

Tagessalat

Massamancurry mit Sojageschnetzeltem -
mit Gemuse

Salzkartoffeln

Ofenfrisch

Marktfrisch

Aus dem Suppentopf
Griesssuppe

Marktfrisch 1

Kabissalat mit Senfkorner
Geflllte Teigwaren mit Pilzen
Baumnussrahmsauce CHF 16.-

Marktfrisch 2
GemUsesuppe

Kalter Teller mit Schinken "
und Kase CHF 16.-

Tagesmenu 1

Tagessuppe

Kalbsgeschnetzeltes Zircher Art

Rosti

Mischgemise

Tagesmenu 2

Tagessalat

Lammkoteletts im Kréutermantel mit Jus

Quinoa
Kirbis

Tagesmenu 3

Tagessalat

Eieromletten mit Kerbelsauce
Quinoa

Kirbis

Ofenfrisch

Marktfrisch

Aus dem Suppentopf
Linsenpureesuppe

Marktfrisch 1
Blattsalat

Mixed-Grill-Spiess mit Tomatenjus
Krawattli CHF 18.-

Marktfrisch 2
GemUsesuppe
Couscoussalat mit Poulet
und Gemise CHF 16.-



